
Herzlich Willkommen in der großen Welt von MNRS!

Dieses Dokument soll dir eine Hilfestellung bieten, auf deinem Weg zum neuen
Traumjob!

Wir möchten dir helfen, das System hinter MNRS zu verstehen, sowie dir den ein oder
anderen Tipp an die Hand geben, der die Arbeit mit diesem Portal zum Kinderspiel
macht.

Schau gleich rein!

https://portal.chra.army.mil/
mnrs?id=m2_landing

Oder ganz einfach den QR 
Code scannen!



Mit einem Klick auf die Erdkugel in der rechten oberen Ecke des Bildschirmes 
kannst du ganz leicht ändern, in welcher Sprache dein Profil angezeigt werden soll. 
Keine Sorge: Diese Einstellung kann jederzeit erneut geändert werden. 

Du möchtest unsere aktuellen 
Stellenangebote ansehen? 
Dann klick hier!

Du bist bereit, dir dein 
eigenes Profil anzulegen? 
Dann klick hier und los 
geht‘s!

Mit dieser Anleitung 
begleiten wir dich Schritt 
für Schritt durch den 
gesamten Prozess.



Da du bisher noch kein Profil angelegt hast, klicke bitte auf „Nein“.

Für später gilt:

Hast du dein Profil erfolgreich angelegt, kannst du dich in dieser Maske in dein 
bestehendes Profil einloggen. Hierzu wirst du eine sogenannte Profil-ID 
benötigen. Diese erfüllt die Funktion eines Passwortes für dein MNRS Profil. 
Sie wird im Zuges des Anmeldeverfahrens automatisch vom System erstellt. 
Bitte achte unbedingt darauf, dass dir diese Profil-ID nicht abhanden kommt. 
Am besten schreibst du sie dir auf einen Merkzettel. Dein Zugriff auf deine 
Profil-ID liegt in deiner Verantwortung!



Mit dem Klick auf das Feld „Nein“ öffnet sich die hier abgebildete Maske. Bitte trage 
deine Daten entsprechend ein. Deine E-Mail-Adresse ist hier zweimal gefragt – auf 
diese Weise geht das System sicher, dass dir kein Tippfehler unterlaufen ist. Solltest 
du mehrere verschiedene E-Mail-Adressen besitzen, wähle bitte eine E-Mail-
Adresse aus, auf die du täglich und uneingeschränkt Zugriff hast. Die hier 
angegebene E-Mail-Adresse wird von uns für die Korrespondenz während deinem 
Bewerbungsprozess genutzt. Reinschauen lohnt sich also!

Achtung!

Bei folgenden E-Mail-Providern kann es 
zu Problemen kommen: 

web.de, gmx.de und freenet.de



Hier ein Beispiel, wie die fertig ausgefüllte Maske aussehen kann. 
Probe gelesen und alles passt? Dann klicke den „Absenden“ Button 
und weiter geht‘s!

Die Profil-ID dient dir als Passwort für dein Profil. Aufgrund der hohen Wichtigkeit dieser 
ID, raten wir dir, sie auf einem Merkzettel niederzuschreiben und gut aufzuheben.

Die ID wird in der nächsten Maske automatisch in der rechten oberen Ecke (neben der 
Weltkugel) erscheinen. Sie wird dir zusätzlich auch als E-Mail zugesendet, doch merke: 
Wo Technik ist, können auch technische Fehler passieren. Dies kann auch ganz simpel 
einmal ein volles Postfach sein, das keine weiteren E-Mails mehr empfangen kann. 
Passieren kann vieles. Daher raten wir immer dazu, deine ID auf Papier 
niederzuschreiben.
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Das System hat deine 
persönliche Profil-ID erstellt. 
Diese wird nun – immer 
wenn du in deinem Profil 
angemeldet bist – in der 
rechten oberen Ecke 
angezeigt.

Unser MNRS Portal bietet ein Höchstmaß an Datenschutz. Selbst im unglücklichen Falle, dass eine andere Person Zugriff auf 
deine Profil-ID erlangt hätte und sich somit in dein Profil einloggen könnte – diese Person wird keine Daten vorfinden. Denn es 
ist in unserem Online Portal nicht möglich, die eingegebenen Inhalte wieder aufzurufen oder anzusehen. Was Vorteile hat, bringt 
aber auch ein paar Herausforderungen mit sich. Wir haben alle Tricks und Kniffe für dich, um dir den Aufenthalt in der MNRS 
Welt angenehm und einfach zu gestalten.
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MNRS ist intelligent: Deine 
eingegebene E-Mail-Adresse wird 
automatisch in die folgenden 
Masken übernommen.

Merke!

Die Informationen, die du in MNRS eingibst, wirst du später nicht mehr aufrufen oder 
einsehen können. Was einen vorbildlichen Datenschutz garantiert, bringt auch 
Herausforderungen mit sich. Mit den folgenden Tipps und Kniffen bist du bestens 
gewappnet für jede MNRS Challenge:

Schreibe die Texte, die du in MNRS eingeben möchtest, zuerst auf deinem Computer 
in einer WORD Datei nieder und speichere diese ab. Bewahre diese Datei unbedingt 
gut auf! Du wirst sie in jedem Fall benötigen, wenn du Änderungen an deinem Profil 
vornehmen möchtest. In deiner WORD Datei kannst du jederzeit deine Profilinhalte 
nachschlagen (was in MNRS selbst nämlich nicht geht) und kannst natürlich auch 
Änderungen vornehmen und Texte umschreiben/ korrigieren/ anpassen. 

In MNRS selbst kannst du keine einzelnen Änderungen an den Profilinhalten 
vornehmen. Stattdessen musst du den gesamten Block neu ausfüllen! Wenn du 
unseren Tipp befolgst, kann dich das aber nicht abschrecken, denn du weißt: Du 
kannst mit Copy und Paste in Windeseile dein Profil neu ausfüllen. Gewusst wie!

Beispiel: 

Du füllst die hier angezeigte Maske „Kontaktinformation“ aus. Nach ein paar Monaten 
ändert sich deine Adresse, weil du umgezogen bist. Wenn du jetzt den Bereich 
„Kontaktinformation“ in deinem MNRS Profil aufrufst, wirst du eine leere Maske 
sehen (genau wie auf diesem Screenshot hier). Du hast keine Möglichkeit, deine 
Daten aufzurufen und deine Adresse abzuändern. Stattdessen musst du den Block 
„Kontaktinformation“ komplett neu ausfüllen. Hast du wie von uns angeraten eine 
WORD Datei mit allen Profilinhalten zur Hand, wird das natürlich zum Kinderspiel! 

Der Vorteil für dich: In deinem Profil ist höchster Datenschutz geboten, selbst im Falle 
eines verloren gegangenen oder „geknackten“ Passwortes (Profil-ID). Datenschutz 
war noch nie so wichtig wie in der heutigen Zeit!



Dein Beweis, dass der von dir 
ausgefüllte Block „Kontaktinformation“ 
zuverlässig gespeichert und in deinem 
Profil hinterlegt worden ist. Du siehst 
das Datum und die Uhrzeit, zu der du 
den Block freigegeben hast. 
Glückwunsch, du hast den ersten von 
sechs Blöcken bereits erledigt!
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Weißt du den genauen Tag nicht mehr? Kein 
Problem! Nimm einfach den ersten Tag des 
entsprechenden Monats.

Die Antwort auf diese Frage ist freiwillig. Das System lässt im 
Dropdown-Menü auch die Option „Ich ziehe es vor, nicht zu antworten“ 
zu. 



Sollte die Bezeichnung „Military Spouse“ oder „Civilian Family Member“ nicht auf dich zutreffen, dann klicke im 
Dropdown-Menü bitte „Nein“ an. 

Wenn du „Ja“ auswählst, erscheinen weitere Felder, die Daten zu deinem Sponsor abfragen.

Profil speichern und weiter 
geht‘s!



Glückwunsch! Du hast bereits 
zwei von sechs Blöcken 
erfolgreich ausgefüllt und 
eingereicht. Wie du siehst, ist 
die Arbeit mit unserem MNRS 
Portal kein Hexenwerk! 
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Durch einen Klick auf den 
„Hinzufügen“ Button öffnet sich ein 
neues Fenster, siehe nächste 
PowerPoint Folie.



Du hast Mittlere Reife, Allgemeine 
Hochschulreife (Abitur) oder 
Fachhochschulreife (Fachabitur)? Dann 
wirst du deinen Abschluss in unserer 
Liste leider nicht finden können. Bitte 
habe Verständnis mit uns, das MNRS 
Portal kommt aus dem Amerikanischen 
und Schulabschlüsse sind bekanntlich 
länderspezifisch. Solltest du deinen 
Schulabschluss nicht im Dropdown-
Menü vorfinden, so wähle einfach die 
Option „andere schulische Ausbildung“. 

Im gleichen Moment wird ein weiteres 
Feld entstehen, welches die Überschrift 
„Andere schulische Ausbildung“ trägt. 
Hier kannst du deine Mittlere Reife oder 
dein Abitur eintragen.

Bei „Art der Schule“ kannst du dann – um 
bei unserem Beispiel zu bleiben – 
Gymnasium oder Realschule eintragen.



Hast du bereits eine Lehre oder Berufsausbildung
abgeschlossen? Vielleicht hast du auch
Weiterbildungen besucht. Wenn es zutrifft, wähle im
Dropdown-Menü bitte „Ja“ aus. Du siehst, wie sich 
daraufhin ein neues Fenster öffnet.

Auch hier übernimmt MNRS wieder
ganz automatisch deine zu Beginn
angegebene E-Mail-Adresse. Kein 
überflüssiges, wiederholtes Eingeben
erforderlich! Unser MNRS Portal 
arbeitet effizient und zeitsparend!

Dieses Fenster erscheint, wenn du „Ja“ anklickst. 
Lass dich nicht abschrecken, weil du auf den 
ersten Blick bloß Armee, Luftwaffe und AAFES 
liest. Du kannst hier ohne jegliche Schwierigkeiten 
alle deine Aus- und Weiterbildungen eintragen, 
ganz gleich, wo du diese absolviert hast. Hierzu 
drücke bitte auf „Hinzufügen“. 



Zuerst möchte unser MNRS Portal gerne wissen, um welche
Art von Lernerfahrung es sich handelt. Möchtest du eine
abgeschlossene Berufsausbildung (Lehre) eintragen, oder
eine Weiterbildung? Wenn beide Optionen nicht zutreffend
sind, so nimm einfach die Option  „andere berufliche 
Ausbildung“. 

Lass uns in diesem Beispiel einmal gemeinsam den Bereich 
„abgeschlossene Berufsausbildungen (Lehren)“ ansehen. 
Letztendlich macht es für unser Beispiel aber keinen 
Unterschied, welche Option wir auswählen, denn das Fenster, 
welches sich jetzt öffnet, sieht für alle drei Optionen identisch 
aus. Auch die Fragen, die du beantworten musst, sind die 
gleichen.

Bleiben wir aber einmal beim Beispiel mit der 
abgeschlossenen Berufsausbildung. 



Hier solltest du den 
Arbeitgeber, sowie
den Lehrberuf
eintragen.

Gut zu wissen: 

Du kannst so viele Berufsausbildungen und Weiterbildungen anlegen, wie du möchtest. Die 
Vorgehensweise ist dabei immer gleich.
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MNRS lässt keine Zweifel
offen! Dir wird angezeigt, 
dass und sogar WANN 
die verschiedenen Blöcke
erfolgreich eingereicht
worden sind. So behältst
du immer den Überblick!

Glückwunsch! Halbzeit!

Du hast drei von sechs Blöcken erfolgreich ausgefüllt. 

Mit dem vierten Block, nämlich der Berufserfahrung, bist du nun im
Herzstück des MNRS Portals angekommen.



Wenn du „Ja“ auswählst, dann öffnet sich dieses neue Fenster. Klick 
auf „Hinzufügen“, um eine Beschreibung deines aktuellen Jobs zu 
erstellen.

Du hast in deinem Leben schon mehrere Arbeitsstellen gehabt? Super, 
wir wertschätzen deine Erfahrung! Du kannst beliebig viele 
Arbeitsstellen hinzufügen. 



Wie lautet deine
Berufsbezeichnug, 
dein Jobtitel? Bist du 
in leitender Position, 
z.B. Abteilungsleiter?

Lass dich an dieser Stelle nicht irreführen! 
Das System möchte nicht wissen, ob du 
derzeit generell arbeitstätig bist, sondern ob
du noch in dem Job, den du gerade
beschreibst, arbeitest.

Wenn du hier „Nein“ angibst, dann erscheint 
ein neues Fenster, welches dich nach einem 
Enddatum fragt.

Merke:

Angenommen, du hast in deiner Firma vor 
vielen Jahren als Sachbearbeiter/in 
angefangen. Dank deiner guten Arbeit bist du 
befördert worden und bist jetzt 
Gruppenleiter/in. Obwohl du noch für den 
gleichen Arbeitgeber arbeitest, bist du jetzt 
auf einer anderen Stelle und trägst einen 
anderen Jobtitel. In solchen Fällen lege bitte 
unbedingt zwei Arbeitsstellen in MNRS an, 
einmal deine Position als Sachbearbeiter/in 
und einmal deine neue Position als 
Gruppenleiter/in.

Bei einem „Ja“ öffnet sich ein Fenster, 
welches die Kontaktdaten abfragt.

Bei einem „Nein“ entsteht das hier
sichtbare Fenster, welches nach
Gründen fragt, warum eine
Kontaktaufnahme nicht gewünscht
wird.



Jeweils 3 Optionen verfügbar!

Mit welchen Systemen hast du 
bereits Erfahrung?

Kein Programm und kein System 
ist selbstverstaendlich, auch wenn
es dir noch so banal erscheint. 
Erinnere dich immer daran: Wir
wissen nicht, womit du arbeitest
oder Erfahrung hast. 



Du hast bereits
vier Blöcke
erfolgreich
eingereicht.

Mit einem Klick auf „Hinzufügen“ öffnet sich ein neues 
Fenster, in dem du besondere Fähigkeiten, 
Zertifizierungen und Erfahrungen eintragen kannst. 
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Info für Schülerinnen und Schüler:

Hier kannst du auch ein Praktikum oder eine
Ferienarbeit eintragen.

Du kannst beliebig viele
Fähigkeiten, Zertifizierungen
oder Erfahrungen anlegen. Mit
einem Klick auf „Hinzufügen“ 
speicherst und schließt du 
dieses Fenster und kannst 
gleich ein neues eröffnen.



Hier kannst du alle deine Sprachkenntnisse
aufführen! Denke unbedingt daran, auch deine
Muttersprache einzutragen. Denke immer daran, 
nichts ist selbstverständlich – und wir kennen
deine Fähigkeiten nicht.



Die Einstufungen richten sich nach
dem Europäischen
Referenzrahmen.
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Wenn du schon einmal bei uns
beschäftigt warst, kennst du dich mit
unseren Gehaltsstufen (Grades) aus und 
kannst hier angeben, was für dich 
persönlich der niedrigste Grade ist, den 
du akzeptieren würdest, z.B. C5A



Gib die für dich persönlich niedrigste
akzeptable Bezahlung an und drücke
dann auf den „Profil speichern“ Button.
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Glückwunsch, dein
MNRS Profil ist fertig
und du bist bereit, 
dich per Mausklick
auf unsere offenen
Stellen zu bewerben. 
Leg am besten gleich
los!

MNRS teilt dir hier nun das mit, was wir dir zu Beginn erklärt hatten. Es gibt keine
Möglichkeit, deine Profilinhalte nochmals aufzurufen und anzusehen. Möchtest du an 
den Inhalten Änderungen vornehmen, must du den gesamten Block neu ausfüllen. 
Dies steht alles im Sinne eines hervorragenden Datenschutzes!

Da du dir, wie von uns zu Beginn geraten, deine WORD Datei angelegt hast, brauchst
du aber keinerlei Sorge zu haben. Copy und Paste macht es möglich!

Klicke hier und du gelangst
zurück in die Hauptmaske
von MNRS.



Klicke hier und schaue, was wir
anzubieten haben!
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Im Dropdown-Menü
kannst du den 
gewünschten
Standort eingeben. In 
Sekundenschnelle
erscheint eine Liste
mit allen unseren
offenen Stellen an 
deinem Wunschort.

Diese Stelle wäre etwas für 
dich? Dann sieh sie dir an und 
bewerbe dich in 
Sekundenschnelle!



Bewerben in Sekundenschnelle! 

Hat dir diese Kurzanleitung geholfen? Das freut uns!

Für alle Anliegen rund um Berufsausbildung, Duales
Studium oder Prakitkum darfst du dich jederzeit gerne 
an uns wenden. Blättere weiter, um unsere
Kontaktdaten zu sehen. Wir freuen uns auf dich!

Dein USAG Bavaria Workforce Development Team

Du hast deine Berufsausbildung oder dein Studium bereits hinter dir und bist auf der Suche nach
einem festen und zukunftssicheren Arbeitsverhältnis? Du bist in deinem jetzigen Job nicht mehr
zufrieden, möchtest dich verändern, über dich hinaus wachsen und neue Horizonte entdecken? Für 
alle Fragen und Anliegen im Bezug auf unsere Stellenausschreibungen für Fachkräfte ist unser
hochqualifiziertes CHRSC Team für dich zuständig. Blättere gleich weiter und finde die 
Kontaktinformationen der Kolleginnen und Kollegen.



Für Infos rund um die Themen
Berufsausbildung, Duales Studium und 
Praktikum wende dich sehr gerne an dein
USAG Bavaria Workforce Development Team.

Wir beraten dich gerne!

QR Code scannen
und direkt eine E-Mail 
an uns schreiben!



Dein CHRSC Team!



m/w
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